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CONCURSO PÚBLICO EDITAL 002/2019  

CONSÓRCIO REGIONAL INTERMUNICIPAL DE SAÚDE – CRIS – 

HERCULÂNDIA – SP 

AUXILIAR DE ENFERMAGEM 

   Nome do(a) Candidato(a)                                                                                                     Número de Documento 

   

 
Este caderno de questões está assim constituído: 

  
INSTRUÇÕES AO CANDIDATO (A): 

 Verifique se está sentado no local correto, condizente com a sua etiqueta (Nome do candidato e Prova). 

 Confira devidamente o CADERNO DE QUESTÕES; se houver falha, solicite a troca do caderno de questões 
completo ao fiscal. 

 Confira seus dados no CARTÃO DE RESPOSTAS: NOME, Nº de INSCRIÇÃO e PROVA. ASSINE no espaço 
indicado na frente do cartão. 

 O CARTÃO DE RESPOSTAS deverá ser preenchido de caneta esferográfica transparente, azul ou preta, 
ponta grossa, sem rasuras e apenas uma ÚNICA alternativa poderá ser marcada em cada questão, 
preenchendo totalmente o espaço, e não apenas “x”. 

 Não amasse nem dobre o CARTÃO DE RESPOSTAS; evite usar borracha. É vedada a substituição do 
CARTÃO DE RESPOSTAS decorrente de erro cometido por candidato. 

 Durante a prova, não é permitida a comunicação entre candidatos nem a utilização de máquinas calculadoras 
e/ou similares, livros, anotações, réguas de cálculo, impressos ou qualquer outro material de consulta. 

 O tempo de duração da prova será de até 03 (três) horas. O candidato somente poderá retirar-se 
definitivamente do recinto de realização da prova após 1 (uma) hora, contada do seu efetivo início. 

 O candidato poderá levar o caderno de questões depois de decorridos 02 (duas ) horas do início da prova. 

 Ao final dos trabalhos, DEVOLVA ao Fiscal de Sala o CARTÃO DE RESPOSTAS devidamente preenchido e 
assinado.  

 Os três últimos candidatos de cada sala de prova deverão permanecer no recinto, a fim de acompanhar os 
fiscais para o lacre dos envelopes, quando, então, poderão retirar-se do local, simultaneamente, depois de 
concluído. 

 O CANDIDATO, AO TERMINAR A PROVA, DEVERÁ RETIRAR-SE IMEDIATAMENTE DO LOCAL DE 
APLICAÇÃO DE PROVA, NÃO PODENDO PERMANECER NAS DEPENDÊNCIAS DESTE, BEM COMO 
NÃO PODERÁ UTILIZAR OS SANITÁRIOS. 

 O candidato será eliminado sumariamente caso o celular emita qualquer som. 

Destaque aqui 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -             
CONSÓRCIO REGIONAL INTERMUNICIPAL DE SAÚDE – CRIS- HERCULÂNDIA - SP –  AUXILIAR DE 
ENFERMAGEM 
Marque aqui as suas respostas:  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

               

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26   27 28 29 30 

               

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 

               

46 47 48 49 50           

               

DISCIPLINAS Nº QUESTÕES 

Língua Portuguesa  
Legislação do SUS 
Conhecimento Específico 

10 
10 
30 

Total de questões  50 
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LÍNGUA PORTUGUESA  

 
1) Antônimos e sinônimos são recursos da Língua 
Portuguesa que permite a diversificação vocabular. 
Leia a frase de Mahatma Gandhi: “Um covarde é 
incapaz de demonstrar amor. Isso é privilégio dos 
corajosos.”, e em seguida assinale a alternativa cujo 
conteúdo substitui a palavra sublinhada sem alterar 
seu significado: 
a) Embatucar. 
b) Atenuar. 
c) Rejeitar. 
d) Denotar. 
 
2) Considerando o contexto, assinale a alternativa em 
que a palavra “mais” foi empregada corretamente: 
a) O amor é um não querer mais que bem querer. 
b) O amor é fogo que arde mais não se vê. 
c) O amor é ferida que dói mais não se sente. 
d) O amor é difícil, mais possível. 
 
3) Considerando o posicionamento do sujeito perante 
a ação verbal, assinale a alternativa cuja frase está na 
voz reflexiva: 
a) Uma mentira dá uma volta inteira ao mundo antes 
mesmo de a verdade ter oportunidade de se vestir. 
b) Uma palavra grosseira, uma expressão bizarra, 
ensinou-me por vezes mais do que dez belas frases. 
c) Contrarie-me, mas não seja contra o meu riso. 
d) Afala-se em acertos e erros, mas nem estão em pauta 
aqui. 
 
4) Considerando a regra de acentuação das oxítonas 
com mais de uma sílaba terminadas no ditongo nasal 
grafado (em), assinale a alternativa cujo conteúdo 
admite acento circunflexo: 
a) Acém, detém e deténs. 
b) Entreténs, harém e porém. 
c) Provém, retêm e também . 
d) Sustém, advém e provém. 
 
5) Os pronomes exercem a função de indicarem as 
pessoas do discurso, bem como a função de substituir 
palavras antecedentes já expressa em uma oração 
antecedente, quando assume a função de: 
a) Pronome relativo. 
b) Pronome demonstrativo. 
c) Pronome possessivo. 
d) Pronome interrogativo. 
 
6) A vírgula é um recurso da língua portuguesa que 
possibilita ao leitor a compreensão mais precisa do 
sentido do texto. Na frase: “A sobra, as roupas, os 
brinquedos, os utensílios, irá na próxima viagem.” A 
vírgula foi empregada para isolar: 
a) Aposto. 
b) Vocativo. 
c) Adjunto adverbial. 
d) Sujeito composto. 
 
7) A construção de frases que se desviam das 
estruturas consideradas modelos, quando se busca 
dar ênfase a um texto, são desvios possíveis através 
da figura de sintaxe. Assinale a alternativa cujo 
conteúdo refere-se à figura de sintaxe expressa na 
frase: Senhor Reitor, Vossa Magnificência, está 

satisfeito com o desempenho da universidade na 
avaliação? 
a) Silepse de número. 
b) Silepse de gênero. 
c) Silepse de pessoa. 
d) Silepse de tempo 
 
8) A figura de linguagem utilizada para substituir 
expressão desagradável ou chocante tornando a 
linguagem mais rica e expressiva é a(o): 
a) Hipérbole. 
b) Ironia. 
c) Eufemismo. 
d) Prosopopeia. 
 
9) Assinale a alternativa que apresenta o sentido 
conotativo.  
a) Como está o seu coração de pedra Maria? 
b) João foi à feira. 
c) Gabriela comprou um computador. 
d) Nenhuma das alternativas.  
 
10) Crase é o nome dado à fusão de duas vogais 
idênticas. Leia as frases abaixo e assinale a alternativa 
onde o uso da crase está CORRETO: 
a) Entre os passeios mais fascinantes, gostava de andar à 
cavalo. 
b) Não à mal que dure para sempre. 
c) Vou à Marte e não estou querendo comprar a 
passagem de volta. 
d) Não contam os contos de fada que à meia-noite o feitiço 
não se acaba. 
 
LEGISLAÇÃO DO SUS 

 
11) Conforme a Lei Orgânica da Saúde 8080, de 19 de 
setembro de 1990 e suas alterações. Art. 4º O conjunto 
de ações e serviços de saúde, prestados por órgãos e 
instituições públicas federais, estaduais e municipais, 
da Administração direta e indireta e das fundações 
mantidas pelo Poder Público, constitui o Sistema 
Único de Saúde (SUS).Com base nesse artigo analise 
as afirmativas a seguir: 
I- Estão incluídas no disposto neste artigo as 
instituições públicas federais, estaduais e municipais 
de controle de qualidade, pesquisa e produção de 
insumos, medicamentos, inclusive de sangue e 
hemoderivados, e de equipamentos para saúde. 
II- A iniciativa privada poderá participar do Sistema 
Único de Saúde (SUS), em caráter complementar. 
Assinale a alternativa CORRETA. 
a) Apenas I. 
b) Apenas II. 
c) I e II. 
d) Nenhuma das alternativas.  
 
12) Segundo a Lei Orgânica da Saúde 8080, de 19 de 
setembro de 1990 e suas alterações. Art. 9º A direção 
do Sistema Único de Saúde (SUS) é única, de acordo 
com o inciso I do art. 198 da Constituição Federal, 
sendo exercida em cada esfera de governo pelos 
seguintes órgãos:  
Assinale a alternativa INCORRETA. 
a) no âmbito da União, pelo Ministério da Saúde. 
b) no âmbito dos Estados e do Distrito Federal, pela 
respectiva Secretaria de Saúde ou órgão equivalente. 

http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Constituicao/Constitui%C3%A7ao.htm#cfart198
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c) no âmbito dos Municípios, pela respectiva Secretaria de 
Saúde ou órgão equivalente. 
d) Nenhuma das alternativas. 
 
13) De acordo com a Lei Orgânica da Saúde 8080, de 
19 de setembro de 1990 e suas alterações. Art. 13. A 
articulação das políticas e programas, a cargo das 
comissões intersetoriais, abrangerá, em especial, as 
seguintes atividades: 
I - alimentação e nutrição. 
II - saneamento e meio ambiente. 
III - vigilância sanitária e farmacoepidemiologia. 
IV - recursos humanos e atenção básica. 
Assinale  a alternativa CORRETA. 
a) Apenas I, II e III. 
b) Apenas II e IV. 
c) Apenas I, III e IV. 
d) Nenhuma das alternativas.  
 
14) Conforme  a Portaria nº 2.436, de 21 de setembro 
de 2017. Política Nacional de Atenção Básica. Art. 2º A 
Atenção Básica é o conjunto de ações de saúde 
individuais, familiares e coletivas que envolvem 
promoção, prevenção, proteção, diagnóstico, 
tratamento, reabilitação, redução de danos, cuidados 
paliativos e vigilância em saúde, desenvolvida por 
meio de práticas de cuidado integrado e gestão 
qualificada, realizada com equipe multiprofissional e 
dirigida à população em território definido, sobre as 
quais as equipes assumem responsabilidade sanitária. 
Com base nessa informação analise as afirmativas 
abaixo:  
I- A Atenção Básica será a principal porta de entrada e 
centro de comunicação da RAS, coordenadora do 
cuidado e ordenadora das ações e serviços 
disponibilizados na rede. 
II- A Atenção Básica será ofertada integralmente e 
gratuitamente a todas as pessoas, de acordo com 
suas necessidades e demandas do território, 
considerando os determinantes e condicionantes de 
saúde. 
III- É proibida qualquer exclusão baseada em idade, 
gênero, raça/cor, etnia, crença, nacionalidade, 
orientação sexual, identidade de gênero, estado de 
saúde, condição socioeconômica, escolaridade, 
limitação física, intelectual, funcional e outras. 
Assinale a alternativa CORRETA.  
a) Apenas II e III. 
b) Apenas I e II. 
c) I, II e III. 
d) Nenhuma das alternativas.  
 
15)  De acordo com a a Portaria nº 2.436, de 21 de 
setembro de 2017. Política Nacional de Atenção 
Básica. 2436 Art. 7º São responsabilidades comuns a 
todas as esferas de governo: 
Com base nessa informação assinale a alternativa 
INCORRETA.  
a) contribuir para a reorientação do modelo de atenção e 
de gestão com base nos princípios e nas diretrizes 
contidas nesta portaria. 
b) apoiar e estimular a adoção da Estratégia Saúde da 
Família - ESF como estratégia prioritária de expansão, 
consolidação e qualificação da Atenção Básica. 
c) contribuir com o financiamento bipartite para 
fortalecimento da Atenção Básica. 
d) Nenhuma das alternativas.  

 
16) Conforme o Plano Nacional de Saúde 2016-2019 
sobre doenças emergentes e reemergentes analise as 
afirmativas a seguir: 
I-  Devido à relação entre a ocorrência de microcefalias 
e a infecção por vírus Zika, foram elaborados e 
publicados pelo Ministério da Saúde uma série de 
materiais atualizados para subsidiar gestores e 
profissionais de saúde no enfrentamento dessa 
situação, como o “Protocolo de Vigilância e Resposta 
à Ocorrência de Microcefalia”, o “Protocolo de 
Atenção à Saúde e Resposta à Ocorrência de 
Microcefalia” e as “Diretrizes de Estimulação Precoce: 
Crianças de zero a 3 anos com Atraso no 
Desenvolvimento Neuropsicomotor Decorrente de 
Microcefalia”. Em dezembro de 2015 foi divulgado o 
“Plano Nacional de Enfrentamento ao Aedes e suas 
Consequências”, organizado em três eixos: 
“Mobilização e Combate ao mosquito”, “Cuidado” e 
“Desenvolvimento Tecnológico, Educação e 
Pesquisa”. 
II- Com o propósito de aprimorar o diagnóstico da 
infecção por vírus Zika, foi elaborado plano de ação 
para o fortalecimento do sistema de laboratórios 
(SISLAB) com o fornecimento de insumos e 
equipamentos para realização dos exames, apoiando 
os laboratórios de referência na capacitação de 
pessoal técnico e incorporação de novas tecnologias 
no diagnóstico de vírus Zika nos Laboratórios 
Centrais de Saúde Pública (Lacen) do país. Além 
disso, estão sendo contratados projetos de pesquisas, 
de curto, médio e longo prazos, em temas prioritários 
da vigilância, prevenção e controle de dengue, 
chikungunya e vírus Zika (aspectos clínicos, 
epidemiológicos, laboratoriais, ambientais, genética, 
controle vetorial, entre outras dimensões).  
III- A influenza teve um expressivo nível de vacinação 
em 2014. Foram administradas 35,6 milhões de doses 
da vacina contra influenza. De 2012 a 2014 foram 
distribuídos 3,49 milhões de tratamentos para a 
doença. Houve também a ampliação de unidades 
sentinela de vigilância da Síndrome Gripal (SG) e da 
Síndrome Respiratória Aguda Grave (SRAG). 
Assinale a alternativa CORRETA.  
a) Apenas II e III. 
b) Apenas I e II. 
c) I, II e III. 
d) Nenhuma das alternativas.  
 
17) De acordo com a  Política Nacional de Regulação 
do Sistema Único de Saúde – SUS Art. 3º - A 
Regulação de Sistemas de Saúde efetivada pelos atos 
de regulamentação, controle e avaliação de sistemas 
de saúde, regulação da atenção à saúde e auditoria 
sobre sistemas e de gestão contempla as seguintes 
ações: 
Assinale verdadeiro ou falso: 
(   )  Elaboração de decretos, normas e portarias que 
dizem respeito às funções de gestão. 
(    ) Planejamento, Financiamento e Fiscalização de 
Sistemas de Saúde. 
(    ) - Vigilância Sanitária e Epidemiológica. 
(    )   Regulação da Saúde Suplementar. 
Assinale a alternativa CORRETA. 
a) V-V-F-V 
b) F-V-F-V 
c) V-F-V-V 
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d) Nenhuma das alternativas.  
 
18) Segundo a Política Nacional de Regulação do 
Sistema Único de Saúde – SUS art. 4º - A Regulação da 
Atenção à Saúde efetivada pela contratação de 
serviços de saúde, controle e avaliação de serviços e 
da produção assistencial, regulação do acesso à 
assistência e auditoria assistencial contempla as 
seguintes ações: 
Assinale a alternativa INCORRETA. 
a) cadastramento de estabelecimentos e profissionais de 
saúde no Sistema de Cadastro Nacional de 
Estabelecimentos de Saúde – SCNES. 
b) cadastramento de usuários do SUS no sistema do 
Cartão Nacional de Saúde – CNS. 
c) contratualização de serviços de saúde segundo as 
normas e políticas específicas deste Ministério. 
d) Nenhuma das alternativas.  
 
19) Conforme a a Política Nacional de Regulação do 
Sistema Único de Saúde – SUS leia o artigo abaixo e 
complete a lacuna: 
Art. 9º - O __________é a estrutura que operacionaliza 
as ações da regulação do acesso, podendo ter 
abrangência e estrutura pactuadas entre gestores, 
conforme os seguintes modelos: 
a) Complexo Regulador 
b) Complexo Irregulador  
c) Complexo Regulador e Irregulador 
d) Nenhuma das alternativas.  
 
20) De acordo com a Lei Orgânica da Saúde 8080, de 
19 de setembro de 1990 e suas alterações. assinale  
alternativa CORRETA, referente ao art 46. 
a) o Sistema Único de Saúde (SUS), estabelecerá 
mecanismos de incentivos à participação do setor privado 
no investimento em ciência e tecnologia e estimulará a 
transferência de tecnologia das universidades e institutos 
de pesquisa aos serviços de saúde nos Estados, Distrito 
Federal e Municípios, e às empresas nacionais. 
b) o Sistema Único de Saúde (SUS), estabelecerá 
mecanismos de incentivos à participação do setor privado 
no investimento em ciência e tecnologia e estimulará a 
transferência de tecnologia das universidades e institutos 
de pesquisa aos serviços de saúde nos Estados e 
Municípios, e às empresas nacionais. 
c) o Sistema Único de Saúde (SUS), estabelecerá 
mecanismos de incentivos à participação do setor privado 
no investimento em ciência e tecnologia e estimulará a 
transferência de tecnologia das universidades e institutos 
de pesquisa aos serviços de saúde nos Estados e Distrito 
Federal, e às empresas nacionais. 
d) Nenhuma das alternativas.  
 
CONHECIMENTO ESPECÍFICO 

 
21) São atribuições do Técnico e Auxiliar de 
Enfermagem na Atenção Básica, EXCETO: 
a) Participar das atividades de atenção realizando 
procedimentos regulamentados no exercício de sua 
profissão na UBS e, quando indicado ou necessário, no 
domicílio e/ou nos demais espaços comunitários (escolas, 
associações etc.). 
b) Realizar ações de educação em saúde à população 
adstrita, conforme planejamento da equipe. 

c) Participar do gerenciamento dos insumos necessários 
para o adequado funcionamento da UBS. 
d) Realizar consulta de enfermagem. 
 
22) Uma internação hospitalar altera profundamente a 
vida de um indivíduo. Para tentar diminuir o 
desconforto, é importante que a equipe de 
Enfermagem esteja preparada para realizar os 
cuidados de higiene e conforto, propiciando, desta 
forma, a humanização do atendimento. Assinale a 
alternativa que apresenta uma das indicações para o 
banho no leito do paciente internado: 
a) Impossibilidade do pacienterealizar a sua higiene 
corporal sozinho, proporcionando o conforto e a 
manutenção da integridade cutânea. 
b) Quando o paciente tem condição de tomar banho 
sozinho, o pessoal da enfermagem deve acompanhá-lo e 
supervisioná-lo, não só orientando-o numa boa 
higienização, como também identificando anormalidades 
como dispneia, lipotimia, cansaço, tontura e calafrios. 
c) A imersão em água vai atuar relaxando os músculos e 
estimulando a liberação de substâncias naturais que 
atuam como inibidores de dor. Portanto, irá promover a 
mudança na rotina do confinamento no leito durante todo o 
dia, além da sensação de rejuvenescer músculos 
cansados e doloridos e/ou aliviar dores causadas pela 
mesma posição do corpo. 
d) Para melhorar o desconforto do paciente, são aplicadas 
compressas de algodão umedecidas com solução de 
limpeza sem enxaguar. 
 
23) Assinale a alternativa que apresenta uma 
contraindicação para a administração de 
medicamentos por via intramuscular: 
a) Processos inflamatórios locais. 
b) Pacientes não cooperativos em fazer uso da medicação 
por via oral. 
c) Pacientes que não podem tomar a medicação via oral. 
d) Medicações que são alteradas pelo suco digestivo. 
 
24) Analise as afirmativas a seguir: 
I- O local apropriado para aplicação da injeção 
intramuscular é fundamental para uma administração 
segura. 
II- Na seleção do local para a administração deve-se 
considerar a distância em relação a vasos e nervos 
importantes. 
III- No caso da escolha da administração de 
medicamento IM em região deltóide, é necessário 
atentar-se para a diluição em um volume menor de 
diluente, levando-se em consideração que nesta 
região o maior volume recomendado é de 5 ml. 
Sobre as afirmativas: 
a) Somente I é verdadeira. 
b) Somente I e II são verdadeiras. 
c) Somente III é verdadeira. 
d) Nenhuma das alternativas. 
 
25) Para a administração de medicação por via 
intramuscular na região ventroglútea, é recomendado: 
a) Administração em adolescentes e adultos com bom 
desenvolvimento muscular e excepcionalmente em 
crianças com mais de 2 anos, com no mínimo 1 ano de 
deambulação. 
b) Localizar o músculo grande glúteo e traçar uma linha 
imaginária, a partir da espinha ilíaca póstero-superior até o 



6 

 

trocânter do fêmur, administrar a injeção acima dessa 
linha imaginária. 
c) Administração indicada para crianças acima de 03 anos, 
pacientes magros, idosos ou caquéticos. 
d) Administração em lactantes e crianças acima de 1 mês, 
e adultos. 
 
26) São objetivos da administração de medicamentos 
por via inalatória, EXCETO: 
a) Umidificar as vias aéreas. 
b) Fluidificar secreções do trato respiratório, facilitando a 
sua expectoração. 
c) Manter a permeabilidade da via aérea. 
d) Administração de medicamentos em pacientes com 
incapacidade de deglutição ou com rebaixamento 
significativo do nível de consciência. 
 
27) Sobre Anotação de Enfermagem é INCORRETO 
afirmar: 
a) Anotação de Enfermagem é o registro sistematizado de 
todas as informações, observações, avaliações e ações 
relativas ao cuidado do paciente/cliente. 
b) A Anotação de Enfermagem tem como objetivo fornecer 
informações sobre a assistência prestada, assegurar a 
comunicação entre a equipe de saúde e garantir a 
continuidade das informações. 
c) A Anotação de Enfermagem deve registrar todo e 
qualquer procedimento realizado no paciente sobre sua 
responsabilidade, garantindo o respaldo legal dos 
profissionais e garantia da continuidade da assistência 
prestada, inclusive procedimento ou cuidado feito por 
terceiros. 
d) A Anotação de Enfermagem embasa a Sistematização 
de Enfermagem realizada pelo Enfermeiro, e deve conter 
nela as respostas frente aos cuidados prescritos pelo 
Enfermeiro. 
 
28) É o método utilizado para remover secreções da 
boca e da faringe, através de sucção, desobstruindo a 
entrada de ar nas vias aéreas superiores, bem como 
da traqueia e brônquios nos pacientes entubados e 
traqueostomizados: 
a) Aspiração de vias aéreas. 
b) Intubação. 
c) Realização de traqueostomia. 
d) Higiene oral. 
 
29) Sobre Contenção Mecânica, é INCORRETO afirmar: 
a) É uma técnica de contenção física, com finalidade 
terapêutica, que utiliza dispositivos manuais para restringir 
os movimentos físicos do paciente no leito devido ao grau 
de risco que esse apresenta para si e/ou para os outros, 
em consequência de alterações psíquicas e 
comportamentais. 
b) Tem como objetivo controlar o comportamento violento 
evitando danos à integridade física do paciente, da equipe 
e de outras pessoas ao redor, com indicação restrita aos 
quadros psicopatológicos que coloquem em risco a vida 
do paciente e/ou das pessoas ao redor. 
c) É indicado o uso da contenção com o com o propósito 
de disciplina, punição e coerção. 
d) Deve ser usado apenas quando todos os outros 
recursos terapêuticos se mostraram ineficazes ou quando 
paciente encontra-se agressivo. 
 
30)  Analise as afirmativas a seguir sobre 
desbridamento: 

I- O desbridamento autolítico refere-se à lise natural da 
necrose pelos leucócitos e enzimas digestivas do 
próprio corpo, que entraram em contato no leito da 
ferida, durante a fase inflamatória. 
II- No desbridamento biológico são utilizadas larvas de 
moscas que secretam coquetel de enzimas 
proteolíticas que liquefazem a necrose e facilita a 
limpeza da ferida.  
III- O desbridamento mecânico consiste na remoção 
dos tecidos mortos ou de corpos estranhos do leito da 
ferida com a utilização de força física. 
Sobre as afirmativas: 
a) Somente I é verdadeira. 
b) Somente I e II é verdadeira. 
c) I, II e III são verdadeiras. 
d) Nenhuma das alternativas. 
 
31) Ao colocar o paciente em posição cirúrgica, o 
pessoal da equipe de enfermagem precisa lembrar-se 
de que ele é um indivíduo e não simplesmente um 
caso cirúrgico e que, portanto, a posição, para ser 
adequada, deve: 
a) Ser determinada pela natureza e sede da intervenção 
cirúrgica, tipo de anestesia e pela idade, altura, peso e 
condições gerais do paciente. 
b) Interferir o máximo possível com as funções vitais do 
paciente. 
c) Favorecer compressões de vasos e estase sanguínea, 
facilitando o fluxo livre de infusões venosas e permitindo o 
controle da pressão arterial. 
d) Nenhuma das alternativas. 
 
32) A anestesia espinhal e a anestesia geral deprimem 
a função respiratória, seja por ação sobre os centros 
respiratórios, seja paralisando ou relaxando os 
músculos respiratórios. A estes efeitos colaterais da 
anestesia podem ser somados outros consequentes à 
posição cirúrgica. Toda deficiência respiratória 
repercute sobre as funções cardiovasculares, 
cerebrais e hepáticas principalmente. A posição 
influencia na respiração de três maneiras, EXCETO: 
a) Altera o volume sanguíneo nos capilares pulmonares e, 
como consequência, o volume de sangue para a 
oxigenação. 
b) Diminui a capacidade de expansão alveolar, levando à 
diminuição da oxigenação. 
c) A posição de Trendelemburg proporciona o 
deslizamento das vísceras abdominais na direção do 
tórax, permitindo melhor exposição pélvica, mas seu peso 
sobre o diafragma, acrescido do aumento de volume de 
sangue pulmonar, pode diminuir a expansibilidade 
pulmonar, diminuindo assim o fator ventilação-perfusão e 
repercutindo nas trocas gasosas. 
d) A posição lateral favorece a expansão do hemitórax 
correspondente, bem como o controle da aspiração de 
secreções deste pulmão.  
 
33) Sobre a relação de alterações neurológicas e 
posições cirúrgicas é CORRETO afirmar: 
a) Paralisias podem ser evitadas por abduções forçadas 
ou de longa duração e por estiramentos, bem como por 
isquemias dos elementos nervosos devido à compressões 
duradouras. 
b) Pressões, mesmo por curto espaço de tempo, podem 
causar desde perda de sensibilidade até perda de 
capacidade motora. 
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c) A correta posição cirúrgica gera áreas de pressão que 
podem resultar em úlcera de decúbito.  
d) Os nervos cubital, mediano e radial podem ser 
comprimidos se o braço ficar com apoio na borda da mesa 
cirúrgica. 
 
34) Sobre a posição ginecológica ou de litotomia, é 
INCORRETO afirmar: 
a) É utilizada para o acesso aos órgãos abdominais. 
b) O paciente é colocado em posição dorsal; a seção dos 
pés da mesa cirúrgica é abaixada completamente, e os 
membros inferiores são elevados e abduzidos em 
perneiras metálicas, para haver exposição da região 
perineal. 
c) O apoio dos membros deve ser cuidadosamente 
controlado. Colocando-se a espinha ilíaca anterior do 
paciente alinhada com a perneira metálica e o nível das 
nádegas em alinhamento com a extremidade da mesa, 
consegue-se boa posição, com um mínimo de esforço. As 
nádegas não devem ultrapassar a borda da mesa porque 
quando a seção da mesa for abaixada, o peso do corpo 
sobrecarregará a região dorsal e distenderá os ligamentos 
e músculos lombossacros. 
d) As perneiras metálicas necessitam de coxins que 
cubram toda a superfície do metal e que sejam adequadas 
para não pressionar os nervos e vasos da região poplítea 
e os tecidos moles das pernas; na sua colocação é 
necessária muita atenção para evitar rotação externa e 
abdução da coxa, o que distenderá os músculos, 
abdutores e o tendão da articulação coxo-femural. 
 
35) É a posição utilizada para cirurgias de tórax, de rim 
e porção alta do ureter. É uma posição que requer o 
trabalho em conjunto do circulante, do anestesista e 
do cirurgião ou seu assistente: 
a) Litotomia. 
b) Trendelenburg. 
c) Fowler. 
d) Posição lateral.  
 
36) NÃO é um objetivo do uso da oxigenoterapia: 
a) Aumentar a quantidade de oxigênio carreado pelo 
sangue aos tecidos. 
b) Diminuição da pressão da artéria pulmonar. 
c) Diminuição do tempo de hospitalização. 
d) Diminuir a tolerância ao exercício. 
 
37) São indicações para o uso da oxigenoterapia, 
EXCETO: 
a) Parada cardiorrespiratória. 
b) Angina instável. 
c) Insuficiência respiratória aguda ou crônica agudizada. 
d) Hiperglicemia. 
 
38)  É uma manifestação da hipoxemia grave: 
a) Cefaleia. 
b) Vasoconstrição periférica. 
c) Cianose. 
d) Palidez. 
 
39) Assinale a alternativa que apresenta um sistema 
de alto fluxo para a administração de oxigênio: 
a) Cateter nasal. 
b) Máscara facial simples. 
c) Máscara de Venturi. 
d) Máscara com reservatório. 
 

40) A nebulização é indicada para: 
a) Retardamento da ação medicamentosa. 
b) Aumento dos efeitos colaterais da administração por via 
oral. 
c) Tratamento das doenças do sistema respiratório.  
d) Método de administração indireta. 
 
41) Sobre “efeitos do oxigênio”, é CORRETO afirmar: 
a) Piora da troca gasosa pulmonar. 
b) Piora do débito cardíaco. 
c) Aumento da resistência arterial pulmonar. 
d) Altas concentrações de oxigênio, podem levar ao 
comprometimento do sistema nervoso central, respiratório 
e cardiovascular. 
 
42) São efeitos deletérios do oxigênio: 
a) Depressão do sistema respiratório. 
b) Atelectasias por absorção. 
c) Diminuição do surfactante pulmonar. 
d) Diminuição do trabalho da musculatura cardíaca. 
 
43) Analise a alternativa correta sobre administração 
de oxigênio em pacientes com DPOC grave: 
a) O uso de altos fluxos de O2 suplementar pode levar a 
retenção de CO2 e piora da acidose respiratória. 
b) Recomendado gasometria após 12 horas do início da 
oxigenoterapia. 
c) Ofertar O2 suplementar naqueles que a saturação for 
menor que 98%. 
d) Não deve administrar oxigênio em pacientes com 
DPOC. 
 
44) A probabilidade da exposição ocupacional a 
agentes biológicos, é denominada: 
a) Risco químico. 
b) Risco biológico. 
c) Risco físico. 
d) Risco físico-químico. 
 
45)  De acordo com a NR-32 é INCORRETO afirmar: 
a) Os trabalhadores com feridas ou lesões nos membros 
superiores só podem iniciar suas atividades após 
avaliação médica obrigatória com emissão de documento 
de liberação para o trabalho. 
b)Os quartos ou enfermarias destinados ao isolamento de 
pacientes portadores de doenças infectocontagiosas 
devem conter lavatório em seu interior. 
c) Todo local onde exista possibilidade de exposição ao 
agente biológico deve ter lavatório exclusivo para higiene 
das mãos provido de água corrente, sabonete líquido, 
toalha descartável e lixeira provida de sistema de abertura 
sem contato manual. 
d) Nenhuma das alternativas. 
 
46) Analise as afirmativas sobre “risco químico”: 
I- Deve ser retirada a rotulagem do fabricante na 
embalagem original dos produtos químicos utilizados 
em serviços de saúde. 
II- Todo recipiente contendo produto químico 
manipulado ou fracionado deve ser identificado, de 
forma legível, por etiqueta com o nome do produto, 
composição química, sua concentração, data de 
envase e de validade, e nome do responsável pela 
manipulação ou fracionamento. 
III- É permitido o procedimento de reutilização das 
embalagens de produtos químicos. 
Sobre as afirmativas: 
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a) Somente I é verdadeira. 
b) Somente II é verdadeira. 
c) Somente a III é verdadeira. 
d) Nenhuma das alternativas. 
 
47) De acordo com a NR-32 é vedado: 
a) A utilização de equipamentos em que não se constate 
vazamento de gás. 
b) Submeter equipamentos a pressões àquelas para as 
quais foram projetados. 
c) A utilização de cilindros que não tenham a identificação 
do gás e a válvula de segurança. 
d) A movimentação dos cilindros com a utilização dos 
equipamentos de proteção individual adequados. 
 
48) Analise as alternativas sobre medicamentos e 
drogas de risco de acordo com a NR-32, e assinale a 
que seja verdadeira: 
a) Consideram-se medicamentos e drogas de risco 
aquelas que possam causar genotoxicidade, 
carcinogenicidade, teratogenicidade e toxicidade séria e 
seletiva sobre órgãos e sistemas. 
b) Consideram-se medicamentos e drogas de risco 
aquelas que possam causar apenas genotoxicidade. 
c) Consideram-se medicamentos e drogas de risco 
aquelas que possam causar apenas carcinogenicidade. 
d) Não existe medicamento considerado de risco. 
 
49) De acordo com a NR-32, os quimioterápicos 
antineoplásicos somente devem ser preparados em 
área exclusiva e com acesso restrito aos profissionais 
diretamente envolvidos. A área deve dispor no mínimo 
de: 
a) Vestiário de barreira com dupla câmara. 
b) Sala de preparo dos alimentos. 
c) Local de armazenamento exclusivo para alimentos. 
d) Local destinado para as atividades ergonômicas. 
 
50) De acordo com a NR-32, a sala de raios X deve 
dispor de: 
a) Sinalização visível na face exterior das portas de 
acesso, contendo o símbolo internacional de radiação 
ionizante, acompanhado das inscrições: “raios X, entrada 
restrita" ou "raios X, entrada proibida a pessoas não 
autorizadas. 
b) Sinalização luminosa verde acima da face externa da 
porta de acesso, acompanhada do seguinte aviso de 
advertência: "Quando a luz verde estiver acesa, a entrada 
é permitida". 
c) Sinalização luminosa acionada após os procedimentos 
radiológicos. 
d) Sinalização luminosa acionada antes dos 
procedimentos radiológicos e desligada durante. 
 
 
 


